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Doe iets GEKS
Bedenk iets heel MOOIS
Zeg iets ongelofelijk LIEFS
Dan heeft iedere dag iets POSITIEFS
Voor een gezellig, gezond en succesvol A2G

Met jouw inzet lukt dat vast
ook weer in 2023!

AcrollGym vzw
de Borrekenslei 157 
2930 Brasschaat

Met dank aan de sponsors van onze turnshow 2022. 

www.acro2gym.be
03/651.88.06
info@acro2gym.be
BE67 7895 6909 6287
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Nieuwsjaarswens van onze voorzitter Gaby
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Onze acroleiding organiseerde op 13 november een clubkampioenschap
Acro in de turnzaal Driehoek. De bedoeling van zulke
clubkampioenschappen is om de acroformaties hun acronummer op de
gepaste muziek te laten opvoeren zoals op een echte wedstrijd, maar dan
zonder punten of rangschikking. Een ideale gelegenheid dus om ervaring op
te doen voor als de echte wedstrijden beginnen! 

Er was ook een jury aanwezig die hun nummers beoordeelde en ook de
choreografen gaven hun input en nuttige tips na het optreden.
Ouders en familie waren ook uitgenodigd zodat zij konden zien welk
nummer hun oogappels op de komende wedstrijden zouden brengen.

Clubkampioenschap
IN DE KIJKER
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De gymnasten kwamen onder luid applaus de zaal binnen en zo kon de
“wedstrijd” starten: in hun mooie wedstrijdmaillot, haren correct
opgestoken en de gezichten mooi geschminkt brachten de acroformaties
hun nummer met veel enthousiasme. Het was mooi om te zien hoe de
gymnasten elkaar aanmoedigden en hoe het publiek de acroformaties met
een luid applaus beloonden. Veel dank aan de helpende handen, de
mensen die de presentatie, film, foto en regie verzorgden. 

Ook een dikke dankjewel aan de opruimploeg! En nog een speciale
vermelding voor onze mamamaillotclub die na vele uren van noeste arbeid
weer zo een prachtige maillots gemaakt hebben!
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Al heel de week noteerden we winterse temperaturen… en ja hoor, op 17 december
trotseerden de helpende handen MIN 5 graden Celsius en stonden ze om 10 uur
aan de Vlinder klaar om alles uit de auto’s te laden en op te stellen! Vlotjes werden
de tenten opgebouwd, de tafels klaargezet, de lichtjes opgehangen, de
kerstverpakkingen uitgestald. Arne zorgde voor een echte hamburgerstand. Ook de
jeneverbar, onder leiding van Yannick, mocht niet ontbreken. Jill had zelfs een dikke
boomstam bij voor “Hamertje Tik”. Ook waren er enkele gezelschapsspelletjes
voorzien. 

Kort na de middag stonden de dampende potten met glühwein en warme
chocolademelk klaar, de vuurkorf werd aangestoken, de pannenkoeken roken
lekker. Arne bakte vol enthousiasme heerlijke hamburgers! Goed warm aangekleed
kwamen de bezoekers langs en genoten van al dat lekkers terwijl ze hun kerstpakket
konden afhalen. En zo werd het al snel terug donker en kon alles terug vlotjes
opgeruimd worden. Bedankt iedereen die langs kwam en vooral bedankt alle
helpers die de kou hebben getrotseerd: Rita, Peter, Arne, Jill, Yorben, Yannick, Gaby,
Christine, Martine en dank aan de helpende handen die de kerstpakketten mee
ingepakt hebben!

De A2G-kerstmarkt
DECEMBER 2022
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Bekijk onze kalender

Paaseitjesverkoop
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Brand in school Gilo Kaart: dat was even schrikken! 
Woensdagavond 16 november was er een uitslaande brand in de
school. De turnzaal werd gespaard maar onze groepen moesten
tijdelijk naar een andere zaal uitwijken omdat de kleuters van de
school gehuisvest werden in de turnzaal. Gelukkig konden onze
groepen terecht in de Vlinder en mochten de dames enkele
weken gaan turnen in sporthal Driehoek. 
Na de kerstvakantie kon iedereen terug naar de oorspronkelijke
locaties.

Brand in school Gilo Kaart
16 NOVEMBER 2022

 5 DECEMBER 2022

Ja hoor, ook dit jaar hoopten we dat de pieten onze sporthal niet
op stelten kwam zetten. In de week van 5 december stonden er
voor elke groep lekkere mandarijntjes met een vrolijk gezichtje op,
klaar voor onze gymnasten en hun leiding.
Lekkere vitamientjes en een glimlach kreeg je er gratis bij! 
Geen stoute Acro2Gymmers dit jaar!

De Sint in A2G-land

Foto van Facebookpagina Gilo de Kaart

Binnenkort mag u weer een mooi aanbod van A2G-paaseitjes verwachten in zakjes en in leuke
geschenkverpakkingen. Onze traditionele leverancier is niet meer beschikbaar en we zoeken koortsachtig naar
een geschikte nieuwe toeleveraar. Het wordt dus een vernieuwd aanbod… U mag er wel op rekenen dat we
zeker gaan voor lekkere smaken en leuke cadeauverpakkingen. 
Binnenkort mag u meer nieuws verwachten.

Eindejaarsactiviteit
We hebben enkele jaren geen eindejaarsactiviteit kunnen organiseren wegens dat lelijke c…virus. We hebben
een datum geprikt: Zondag 25 juni 2023
Wat het exact gaat worden is nog niet helemaal vastgelegd maar zeker is dat het weer een fijn feestje en
allemaal samen lekker smullen zal zijn. Zet die datum alvast in je agenda!
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Wat een traject hebben onze cursisten afgelegd: start opleiding
“start to Coach” begin augustus, een week opleiding tijdens de
laatste week van augustus, daarna hadden ze veel praktijk.
Hiervan kregen de deelnemers op 20 november twee examens.
Eén over de theorie en het ander examen over praktijk.
Voor het praktijkexamen waren ook 20 gymnastjes nodig, dank
aan de ouders om hun dochtertje of zoon mee te laten doen die
dag! Samen met nog andere cursisten van andere clubs ging de
opleiding door in de sportzaal Driehoek. Met trots kunnen we
melden dat onze lesgevers van A2G geslaagd zijn!

Proficiat aan Natalia Arribas, Liesbeth de Ceulaer, Jolien
Gijsel, Inge Nuytemans, Jazmin van der Heide, Arno
Vereecken!

Geslaagde initiatoropleiding
AUGUSTUS 2022

Na enkele moeilijke jaren door corona kan het wedstrijdseizoen
dit jaar weer op normaal starten. 
Onze demogroep zal na een lange onderbreking eindelijk weer
deelnemen aan het wedstrijdcircuit. Ze trainen keihard want op
11 februari gaat hun eerste wedstrijd door in Oostende…
Spannend!

Ook onze Tumbling- en acrogymnasten bereiden zich voor op de
eerste provinciale voorrondes. We wensen hen alvast veel succes!

De Acrogymnasten namen op 26 en 27 november deel aan de
ATAC (ArtGym Try out Acro Competition) in Merksem en daar
hebben onze I2-gymnasten de teambeker gewonnen!

Start wedstrijdseizoen
NOVEMBER 2022
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Op 17 en 18 december ging het Gymgala door in de Lotto
Arena te Antwerpen. Het was weer een spetterende show
met optredens van Belgische en internationale
gymnasten. Ook onze topsporter Noah Geniar en zijn
acropartner Seppe Bernaerts kwamen in actie op het
gymgala!

Gymgala
DECEMBER 2022

http://www.sportraadbrassch
aat.be/Sport_laureaten.aspx

Of gebruik de QR-code om te stemmen

Doe mee en stem voor Helena
via onderstaande link

Voor Acro2Gym werd onze acrogymnaste Helena Heijens
genomineerd als “beloftevolle jongere” 2022! Samen met
acropartner Bram behaalde Helena het voorbije seizoen
schitterende resultaten op diverse internationale acrowedstrijden
met als kers op de taart een gouden medaille op de World Games
van juli 2022 in de Verenigde Staten!
De winnaars worden bekend gemaakt tijdens het sportgala van 3
maart 2023 in Sporthal Sportoase. Vanaf nu tot 12 februari 2023
kan iedereen een waardevolle ‘publieksstem’ uitbrengen voor onze
'beloftevolle jongere' Helena Heijens.

Sportlaureatenviering

Foto van webpagina acrobaticsbykln
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Blijf op de hoogte
Volg ons op onderstaande sociale media om op de hoogte te blijven van alle nieuwtjes en varia.

https://www.facebook.com/acro2gym

https://www.instagram.com/acro2gym/

Facebook

Instagram

Ontdek onze clubwaarden

Wij gaan ervoor om onze
leden een zinvolle en
gezonde
vrijetijdsbesteding te
bieden

In een gezellige,
ongedwongen,
ontspannen en sportieve
sfeer

Inzet belangrijker dan de
prestatie

We hechten veel belang aan
waarden zoals verdraagzaamheid,
begrip, respect, solidariteit,
samenwerking, vertrouwen en
vriendschap

Zoek de 7 verschillen
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